
 

 
 
Modena, 15 ottobre 2019 
Prot. 68         
        

Spett.li Scuole di Modena e Provincia  
 

C.a. Direzioni Didattiche, Istituti Comprensivi  
Referente d’Istituto per i progetti 
di educazione alimentare e ambientale 

 
Oggetto:  Educazione alla Campagna Amica 2019-2020 – Nuovo progetto didattico/concorso 
 
Anche quest’anno Coldiretti tornerà nelle scuole con il progetto di educazione alimentare e ambientale di 
Educazione alla Campagna Amica, promosso da Campagna Amica, Coldiretti Donne Impresa Emilia 
Romagna e Associazione Coldidattica Emilia Romagna. 
Si tratta di un progetto regionale di carattere multidisciplinare, rivolto, nelle sue differenti declinazioni, agli 
alunni della scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo e secondo grado dell’Emilia Romagna. 
 

 “Alimentarsi bene fa bene. Il cibo giusto per te e per l’ambiente.” 
 
Si tratta di un percorso multidisciplinare di educazione alimentare ed ambientale, di avvicinamento al 
mondo agricolo con il fine di educare gli studenti, futuri cittadini e consumatori, a corretti stili di vita per il 
loro stesso benessere e per quello dell’ambiente. 
 
Il progetto si propone di fornire spunti e strumenti di riflessione su:  

 diffondere un’adeguata conoscenza della stagionalità dei prodotti agricoli e della provenienza degli 
alimenti;  

 favorire la conoscenza e la scelta di sani stili alimentari per contrastare sovrappeso e obesità e 
prevenire i problemi ad essi correlati;  

 promuovere l’acquisto e il consumo consapevole di cibo;  

 avvicinare bambini e ragazzi al mondo rurale attraverso una corretta informazione sul percorso 
evolutivo dell’agricoltura e le principali filiere agroalimentari;  

 orto e orticultura;  
 
Timing del progetto 2019-2020 
 

- 29 Novembre 2019: termine ultimo di adesione da parte delle scuole; 
- Entro il 20 Dicembre 2019: consegna della dispensa ai docenti; 
- 17 aprile 2020: termine consegna dell’elaborato finale;  
- Maggio 2020: premiazione provinciale 
- Settembre 2020: premiazione regionale 

 
Certi della vostra partecipazione, è gradita l’occasione per porgere i migliori saluti. 
 

 
 

         Il Direttore 
             (Giovanni Duò) 


